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FUNDAMENTACION

El propdsito de este TALLER es el de brindar al futuro maestro herramientas conceptuales dentro del
campo Disciplinar que, junto con la formacién didactica especifica de segundo afio, le permita abordar la
ensefianza de las Ciencias Naturales en el nivel primario. Desde esta perspectiva, el maestro necesita
saber “mucho més” de lo que va a ensefiar a la vez que necesita de herramientas para hacerlo. El “qué”
y el “como” son dos términos de una misma ecuacion, puesto que en la tarea de ensefiar implica, entre
otras cosas, la realizacion de un “trabajo” especifico alrededor de los contenidos.

Educacion para la Salud y el cuidado del Ambiente

En la actualidad, con mayor énfasis, resulta ineludible analizar el papel que tienen los seres humanos
como agentes de cambio en la historia del ambiente terrestre. El proposito es promover procesos
reflexivos sobre la relacion del hombre con el mundo natural y sobre las conductas y actitudes que
favorecen un vinculo mas armonico.

En este taller se aborda el ambiente desde un enfoque que asume su multiperspectiva natural, social,
politica, econdmica, historica, cultural, ética.

Asimismo se busca la comprension y valoracion de los aportes cientifico-tecnologicos en la explicacion
y resolucidn de problematicas ambientales concretas, alentando procedimientos que apuntan al trabajo
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con modelos en la interpretacion de hechos y procesos. En el contexto de una relacion dindmica y
compleja del hombre con su ambiente, la calidad de vida y la salud humana adquieren una dimension que
supera los aspectos individuales para trascender a la salud colectiva. En este sentido a lo largo del taller,
se pretende el logro de competencias que permitan analizar los aportes de la educacion para la salud,
como medio para adquirir y promover hébitos de vida saludables y constituirse en agentes promotores de
la salud, al planificar y desarrollar acciones en el ambito escolar y comunitario inmediato.

La naturaleza compleja de los contenidos asumidos por el taller, requiere de un tratamiento transversal en
donde se complementen los aportes de las Ciencias

Naturales y las Ciencias Sociales, ya que dificilmente desde una sola disciplina o area se pueden abordar
todos los aspectos implicados en su problematica. Este abordaje promovera una mejor comprension de las
tematicas, como también una mayor amplitud de valores en el cuidado de la salud y el ambiente.

Algunos aspectos de este TALLER son:

. Interpretar criticamente la organizacion de los Contenidos de las propuestas curriculares.

. Organizar los contenidos de manera de respetar tanto su significatividad 16gica (desde la disciplina)
como su significatividad psicologica (desde las posibilidades de aprendizaje de los alumnos).

. Disenar secuencias de trabajo que favorezcan crecientes niveles de conceptualizacion.

. Favorecer en sus alumnos el establecimiento de relaciones e integraciones entre los contenidos
estudiados.

. Seleccionar y aprovechar inteligentemente la variedad de materiales y recursos didacticos con los que
suelen encontrarse.

OBJETIVOS GENERALES

* Analizar los contenidos basicos de la ciencia para generar en los alumnos curiosidad, rigurosidad y
espiritu critico para el trabajo docente y sus multiples implicancias.

e Diseflar y organizar los contenidos del area, fundamentando su seleccion, para promover las
aplicaciones metodologicas propias de las disciplinas involucradas en las Ciencias Naturales para
potenciar el desarrollo cognitivo de los alumnos.

e Relacionar los diferentes patrones de vinculacion de las sociedades humanas con el mundo natural a
lo largo de la historia y los factores sociales, culturales, politicos y econdmicos.

e Comprender los aspectos bioldgicos y socio-culturales vinculados con la salud y sobre la base de este
conocimiento, las problematicas sanitarias actuales y las acciones tendientes a la promocion,
proteccion y recuperacion de la salud.

e  Asumir, a partir de una fundamentacion tedrica y una determinada practica, una actitud critica y
reflexiva en torno a habitos que inciden sobre la proteccion del ambiente y la salud.

e Establecer relaciones entre las disciplinas del 4rea de las ciencias naturales y otros campos del saber
en la integracioén de conceptos, procedimientos y actitudes referidos al ambiente y la salud, para el
diseno de propuestas de intervencion pedagogicas.

SABERES

Los saberes de esta unidad curricular estan organizados en dos ejes, que no implican_secuencia para su
ensefianza, pero que se relacionan entre si, construyendo un mapa de aprendizajes especificos que
integran la red mayor de contenidos que el alumno podra recorrer en su abordaje y analisis.

Eje I- Los cambios producidos por la actividad humana sobre el mundo natural:

Saberes.:

Comprender la dindamica de los seres vivos como sistemas abiertos en relacion con la actividad
humana

Aprendizajes especificos



. Interpretacion de la dimension ecologica: el surgimiento de una ciencia multidisciplinar
Ecologia Urbana. Transporte y consumo.

Consumo energético y revolucion industrial.

Residuos y contaminacion. Recursos naturales: renovables y no renovables. Desarrollo sostenible.
. Reflexion Impactos y riesgos en el agua, el aire y el suelo.

Disminucion de la biodiversidad. Alteraciones del paisaje.

Alteraciones del clima: Calentamiento global: incremento del efecto invernadero poraccion antrépica.
Disminucion de la capa de ozono.

. Analisis Estrategias de conservacion. Legislacion.

Recursos naturales de la Provincia de Mendoza.

Reservas y Parques Provinciales y Nacionales.

Eje II - La salud, un derecho humano fundamental:
Saberes

Internalizar la problematica de la salud en el contexto social que se desarrollara su practica
profesional.

Aprendizajes especificos

. Andlisis de la salud en relacion con factores culturales, &mbitos de accion y habitos individuales.
Ciclo econdémico de la enfermedad. El rol del Estado.
. Interpretacion de las acciones de salud: promocion y prevencion.
Distribucion regional e importancia social de las enfermedades. Estudio de casos: El mal de Chagas-
Mazza.
Contaminacion del aire, suelo y agua. Impacto en la salud.
Conceptos epidemiologicos.
La alimentacion humana:
Dieta saludable y equilibrada.
Aspectos socioculturales y su incidencia en la alimentacion. Habitos nutricionales y sus consecuencias
para la salud: bulimia, anorexia, obesidad, desnutricion.
. Construccion de la sexualidad: componentes biologicos, psicologicos y socioculturales.
Salud reproductiva y anticoncepcion.
Embarazo precoz y maternidad adolescente.
Enfermedades sexualmente transmisibles.
Género y sexo.
. Prevencion del consumo de sustancias adictivas desde los enfoques: ético-juridico, médico sanitario,
psico-social y sociocultural.
Concepto de droga. Patrones de consumo.
Los contenidos de las Ciencias Naturales en vinculo con otros campos del saber. La seleccion de un tema
transversal y los aportes conceptuales y didacticos en el abordaje didactico de problemadticas ambientales
y de la salud humana en la educacién primaria.
Se espera que mediante la practica de estos procedimientos, los alumnos puedan plantearse preguntas
sobre el mundo natural, posibles de poner a prueba mediante la investigacion.
Se espera que puedan disefiar de modo autonomo y realizar indagaciones exploratorias y
experimentales para la resolucion de problemas sencillos.
Que puedan elaborar y analizar la pertinencia de distintos modelos en la interpretacion de teorias, que
utilicen instrumentos de medicion y técnicas que permitan organizar, analizar y comunicar la informacion.
Que incorporen un modo de producir conocimientos que incorpore algo de la rigurosidad y
creatividad presentes en el modo en que se aborden los problemas en el campo Cientifico.
Cabe resaltar el lugar que posee la Cooperacion en la produccion de conocimiento, y el lugar de la
produccion colectiva, que se basan en el establecimiento de vinculos solidarios entre las personas.
Los saberes seleccionados son:



Curiosidad/ biisqueda constante/ gusto por conocer y placer por encontrar.
Respeto por las pruebas.

Reflexion critica

Amplitud de pensamiento.

Cooperacion

Sensibilidad ante los seres vivos y el ambiente.

Se espera en particular, generar actitudes de respeto la vida, comportamientos racionales que
contribuyan a su preservacion, en este contexto se promueve el aprendizaje de normas, valores y actitudes
relacionadas con la preservacion de la vida humana, del mejoramiento de la calidad de dicha vida y de la
promocion de la salud.

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA

Actividades en clase:

Se abordaran contenidos, en forma tedrica y practica. Elaborando sintesis, explicaciones y cuadros
conceptuales.

Préctica de laboratorio y elaboracion de modelos y maquetas.
Trabajo grupal. Metodologia Heuristica
Actividades extra-clases:

Seran programadas y planificadas conforma a la necesidad de relacionar el area de la ciencias naturales
con los distintos Centros educativos que permiten la aplicacion didactica de los contenidos que se van
desarrollando en el cuatrimestre.

Se consideran los siguientes centros: Reservas Naturales

Acuario Municipal.

ACTIVIDADES DE PROPUESTAS PARA AULA VIRTUAL

Aplicacion de Geo-navegadores para “Circuitos culturales de la Ciudad de Mendoza”
Proyeccion curricular y adecuacion didactica.

REGIMEN DE ASISTENCIA
60% para acreditar segun RAI (30% aula virtual)
REGIMEN DE EVALUACION

Regularidad 100 % de trabajos practicos planificados y aprobacioén de examen parcial.

De proceso :
Elaboracion de sintesis y monografias sobre los contenidos solicitados en horas presenciales. Criterio:

grupal.

Trabajo de Laboratorio.

Asistencia al 60 % de los trabajos practicos presenciales.
Un examen parcial en el semestre (individual)

De resultado :
Presentacion de las sintesis monograficas.




Presentacion de los informes y sintesis en forma individual.
Produccion de folleteria de promocion de la Salud.

Acreditacion:
Regularidad del Taller.
Coloquio final, presentacion de portafolio y producciones del Taller.
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